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Sayin Velimiz,

Bizler bu ay “ Bilingli Teknoloji” kullanimi konusunda
¢ocuklarimiza sarki ve hikaye yoluyla bildiklerimizi
paylastik. Cocuklarimiza teknolojinin sinirsiz
kullaniminin sagligimiza ve iliskilerimize nasil zarar
verebilecegini aktardik. Bu noktada 6grenilenlerin kalict
olmasi i¢in velilerimizin destegine ihtiyacimiz var.

Eger sizlerde telefon tablet bilgisayar vb. medya
araglarini kullanma konusunda ¢ocugunuza sinir
koymakta zorlaniyorsaniz bu konuda size 151k tutacak
pratik yontemleri sunmak ve Teknolojinin Bilingli
Kullanimi konusunda hazirlamis oldugumuz “Kiigiik Bir
Isikla Parlayan Yildizlar Projesi kapsaminda bu ay
sizlerin de katilimiyla etkinlik diizenlemek istiyoruz.

Teknoloji hayatimiza hizla girdiginden beri biliyoruz ki
biiyiiklerimizin anlattig1 masallar, birlikte sohbet ederek
gecirdigimiz vakitlerin yerini Televizyon Dizileri, Sosyal
Medya Fenomenleri aldi. Bu cihazlar ailemizin bir iiyesi
haline geldi. Bizler ayni ¢at1 altinda yasayan ancak
birbirinden habersiz bireyler olmaya basladik. iste bu
noktada size bir konuyu hatirlatmak isterim. Hepimiz
zaman zaman elektrik kesintisini yasanusizdir. Ozellikle
aksam vakti tiim aile bireyleri birlikteyken yasanan
elektrik kesintilerinde aile iiyeleri birden birbirinin
farkina varir ve sohbet etmeye baglar. Hatta kiigiik bir 151k
yardimiyla sessiz sinema, gélge oyunu, bardagin altinda
yliziik bulma oyunu gibi ¢esit ¢esit oyunlar kurup
gokyiiziindeki yildizlarin giizelliginin farkina variriz.
Projemize ilham veren bu diisiinceden hareketle haftada
sadece 2 giinliniizii ayirmanizi ve aksam vakti yarim saat
elektrigi kapatip ¢ocugunuzla birlikte kiigiik bir fener
veya mum yardimiyla bahsi gegen oyunlar1 oynamanizi
ve etkinlikle ilgili gorselleri sinif 6gretmenleri araciligiyla

bizlerle paylasmanizi istiyoruz. Ornek olmas1 amaciyla
birkag etkinlik 6rnegini paylasiyorum.

Etkinlik Ornekleri



Golge Oyunu

Kuglk bir fener veya mum 1s1§1 yardimiyla ellerinizle
degisik sekilleri duvara yansitip onlari
konusturabilirsiniz. Ozellikle gocuklarin bayildiklari
ve genellikle elleri ile kus yapmaya c¢alistiklari golge
oyunlarinda ellerimize hangi sekli verirsek ne elde
edebilecegimizi gosteren cizimler asagida yer
almaktadir.
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Bu Da Ne?

Elinizde el feneriyle karanlik banyoya giriyorsunuz
ve degisik bir tonlamayla bu da ne diye sorarak
feneri ¢ok ani bir hareketle sectiginiz esya veya
objenin Uzerine tutuyorsunuz. Misal aniden
muslugun Gzerine 1s1g1 tutup bu nedir diye sorun.
Cevap alir almaz yine ani bir hareketle bagka bir
yondeki egyaya 15191 yoneltin. Boylelikle
cocugunuzun hig tahmin etmediginiz esyalarin bile
adini bildigini fark edebilirsiniz. Arada bir el fenerini
aniden ylzune tutup bu da kim derseniz bir
kikirdeme daha duyabilirsiniz Eger kendi yuzunlze
tutup bir de komiklik yaparsaniz cocugunuzun
kocaman kahkahalariyla kulaklariniz bayram
edebilir.)

NE YAPSAK KAVANOZU

Cocugunuzun elinden aniden medya aracini
aldiginizda veya kullanimini yasakladiginizda
¢ocugunuzun hayatinda bir bosluk
olusturursunuz eger bu boslugu doldurmasina
yardimci olmazsaniz bu medya araglarini
kullanma konusunda ¢gocugunuzla sik sik
tartisma yasayacaginiz anlamina gelir. Dil veya
dondurma gubuklarina gocugunuzla birlikte
gerceklestirebileceginiz etkinlikleri yazip bir
kavanozda biriktirebilir ve ihtiya¢ duydugunuzda
kavanozdan bir gubuk cekip c¢ikan etkinligi
uygulayabilirsiniz.
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